
Strecke: 

AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Kinder U10 + U12

w

WK U10 W 8
1. 285 Mathilda Schulenberg 2015 w SC Usseln 0:04:11
2. 410 Lisa Vogel 2015 w SC Willingen 0:04:29
3. 252 Semija Tarhanis 2015 w TV Jahn Willingen 0:04:56
3. 385 Mona Dojak 2015 w Usseln 0:04:56
5. 251 Carlotta Gügel 2015 w TV Jahn Willingen 0:05:02
6. 344 Lisa Schmoll 2015 w TSV Korbach 0:05:08
7. 322 Johanna Heuvel 2015 w Ski Club Usseln 0:05:14
8. 298 Tessa Gille 2015 w TV Lelbach 0:05:23
9. 253 Ronja Schmid 2015 w TV Jahn Willingen 0:05:39

WK U 10 W 9
1. 340 Lotta Witzel 2014 w SC WIllingen 0:04:39
2. 261 Nia Louise Engelbracht 2014 w TV Jahn Willingen 0:04:40
3. 260 Mayra Falk 2014 w TV Jahn Willingen 0:04:55
3. 265 Antonia Baes 2014 w TV Jahn Willingen 0:04:55
5. 297 Sophia Behle 2014 w TV Lelbach 0:04:58
6. 390 Luise Fein 2014 w SV Buchenberg 0:05:02
7. 259 Emma Wiegand 2014 w TV Jahn Willingen 0:05:15
8. 262 Mia Heide 2014 w TV Jahn Willingen 0:05:41
9. 263 Johanna Bärenfänger 2014 w TV Jahn Willingen 0:06:10

WK U 12 W 10
1. 383 Vlada Iliova 2013 w SC Usseln 0:03:56
2. 230 Fenja Behle 2013 w TSV Korbach 0:04:10
3. 338 Tessa Witzel 2013 w SC Willingen 0:04:17
4. 267 Melina Carski 2013 w TV Jahn Willingen 0:04:23
5. 271 Senija Taharnis 2013 w TV Jahn Willingen 0:04:24
6. 409 Amalia Kelm 2013 w SC Usseln 0:04:25
7. 420 Liana Hartwig 2013 w TSV Goddelsheim 0:04:27
8. 235 Johanna Marleene Müller 2013 w TSV Korbach 0:04:43
9. 287 Lotta Frese 2013 w SC Usseln 0:04:51
10. 270 Pauline Iske 2013 w TV Jahn Willingen 0:05:05
11. 302 Martha Rupprath 2013 w TV Lelbach 0:05:07
12. 382 Veronique Wegert 2013 w SC Usseln 0:05:09
13. 413 Lara Heerdt 2013 w TuS Usseln 0:05:10
14. 268 Luca Volkenrath 2013 w TV Jahn Willingen 0:05:31
15. 266 Hannah Engelbracht 2013 w TV Jahn Willingen 0:05:49
16. 283 Frieda Wieber 2013 w SC Usseln 0:05:55

WK U 12 W 11
1. 378 Lenia Ruppel 2012 w TGV Schotten 0:04:06
2. 398 Sarah Hetzel 2012 w TUS Usseln 0:04:07
3. 364 Lena Kühne 2012 w SC Usseln 0:04:16
4. 282 Lotta Häußler 2012 w SC Usseln 0:04:17
5. 363 Britta Kühne 2012 w SC Usseln 0:04:21

Pfingstlauf "Rund um Usseln"
Ergebnisliste AK 
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
6. 370 Lina Kirchner 2012 w SKG Gersfeld 0:04:27
7. 334 Eva Kesper 2012 w SC Willingen 0:04:34
8. 371 Hannah Richter 2012 w SKG Gersfeld 0:04:58
9. 343 Melina Kautz 2012 w T. V. 1920 Lelbach e. V. 0:05:21
10. 434 Lara Sophie Leitzbach 2012 w Korbach 0:05:42

m

MK U10 M 8
1. 255 Toni Schmitz 2015 m TV Jahn Willingen 0:04:23
2. 254 Jakob Wiegand 2015 m TV Jahn Willingen 0:04:59
3. 256 Thorben Winkel 2015 m TV Jahn Willingen 0:05:07
3. 257 Luke Kaiser 2015 m TV Jahn Willingen 0:05:07
5. 433 Julian Leitzbach 2015 m Korbach 0:05:22

MK U 10 M 9
1. 361 Jannis Schlichtherle 2014 m 0:03:49
2. 233 Béla Asmuth 2014 m SC Willingen 0:04:15
3. 258 Mats Trögeler 2014 m TV Jahn Willingen 0:04:37
4. 288 Moritz Frese 2014 m SC Usseln 0:04:39
5. 269 Leandro Schäfer 2014 m TSV Korbach 0:04:49
6. 219 Leon Gentsch 2014 m JSG Upland 0:04:50
7. 284 Sam Kläsener 2014 m SC Usseln 0:04:54
8. 339 Malte Gerstengarbe 2014 m SC Willingen 0:04:56
9. 394 David Bänsch Torres 2014 m TSV Niederelsungen 0:05:04

MK U 12 M 10
1. 273 Paul Rummel 2013 m TV Jahn Willingen 0:04:04
2. 336 Fynn Müller 2013 m SC Willingen 0:04:05
3. 400 Constantin Frisch 2013 m TV Jahn Willingen 0:04:21
4. 218 Ben Gentsch 2013 m SC Usseln 0:04:24
5. 381 Sebastian Engelbracht 2013 m TUS Usseln 0:04:29
6. 406 Maximilian Rott 2013 m SC Willingen 0:04:52
7. 337 Leo Rohloff 2013 m SC Willingen 0:05:14
8. 272 Ben Saure 2013 m TV Jahn Willingen 0:05:31

MK U 12 M 11
1. 379 Friedrich Looso 2012 m TGV Schotten 0:03:50
2. 289 Tom Rumpp 2012 m SC Usseln 0:03:55
3. 411 Jan Vogel 2012 m SC Willingen 0:04:16
4. 305 Emilian Wilke 2012 m TSV Egmating 0:04:19
4. 335 Keke Zieske 2012 m SC Willingen 0:04:19
6. 431 John Malterer 2012 m TUS Usseln 0:05:21
7. 396 Tim-Luca Knauerhase 2012 m TUS Usseln 0:06:50

Jugend U14 + U16

w

WJ U 14 W 12
1. 330 Lina Kesper 2011 w SC Willingen 0:07:40
1. 412 Verena Schomberg 2011 w SV Herzhausen 0:07:40
3. 368 Amelie von Rosen 2011 w SKG Gersfeld 0:08:04
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
4. 226 Charlotte Stadtler 2011 w VfL Pfullingen 0:08:19
5. 331 Emma Paulus 2011 w SC Willingen 0:08:40
6. 303 Johanna Rupprath 2011 w TV Lelbach 0:09:31
7. 274 Lana Hesse 2011 w TV Jahn Willingen 0:09:33
8. 438 Valerie Schlenger 2011 w TUS Usseln 0:09:42
9. 299 Isabel Gille 2011 w TV Lelbach 0:10:20
10. 280 Fereshte Ahmadi 2011 w SC Usseln 0:11:16
11. 422 Alexis Salzer 2011 w SV Herzhausen 0:12:38

WJ U 14 W 13
1. 236 Charlotta Sophie Müller 2010 w TSV Korbach 0:08:09
2. 329 Anna Schennen 2010 w SC Willingen 0:08:38
2. 367 Yara Mehler 2010 w SKG Gersfeld 0:08:38
4. 380 Lena Looso 2010 w TGV Schotten 0:08:45
5. 374 Jil Bulin 2010 w TGV Schotten 0:09:02
6. 279 Aroso Ahmadi 2010 w SC Usseln 0:09:34
7. 454 Lea- Marie Leitzbach 2010 w Korbach 0:10:22

WJ U 16 W 14
1. 365 Ida Bug 2009 w SKG Gersfeld 0:07:18
2. 366 Marla Mayrhöfer 2009 w SKG Gersfeld 0:07:57
3. 373 Katharina Haack 2009 w TGV Schotten 0:08:18

WJ U 16 W 15
1. 359 Keira Jansen 2008 w Triathlon Waldfeucht 0:08:18

m

MJ U 14 M 12
1. 389 Anton Biedermann 2011 m TUS Usseln 0:07:26
2. 332 Johan Kesper 2011 m SC Willingen 0:07:37
3. 403 Lian Tischler 2011 m Usseln 0:07:42
4. 275 Ajas Tarhanis 2011 m TV Jahn Willingen 0:07:52
5. 421 Marvin Hartwig 2011 m TSV Goddelsheim 0:08:01
6. 377 Maxi Bratzke 2011 m TGV Schotten 0:08:13
7. 415 Constantin Stein 2011 m TUS Usseln 0:08:24
8. 328 Luis Stadtler 2011 m VfL Pfullingen 0:09:03
9. 345 Noah Schmoll 2011 m TSV Korbach 0:09:57

MJ U 14 M 13
1. 231 Sönke Behle 2010 m TSV Korbach 0:06:55
2. 393 Martin Bänsch Torres 2010 m TSV Niederelsungen 0:07:00
3. 358 Neil Jansen 2010 m Triathlon Waldfeucht 0:07:21
4. 214 Stef Dijks 2010 m Roermond NL 0:07:30
5. 375 Ben Orth 2010 m TGV Schotten 0:07:32
6. 215 Stijn Dijks 2010 m Roermond NL 0:09:05

MJ U 16 M 14
1. 395 Finn Knauerhase 2009 m TUS Usseln 0:10:16

MJ U 16 M 15
1. 423 Joey Salzer 2008 m SV Herzhausen 0:16:55
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Bambini männlich

m

M3
1. 317 Matti Stiehl 2020 m Bad Wildungen 0:03:07
2. 407 Louis Gentsch 2020 m TUS Usseln 0:03:24
3. 456 Ben Leitzbach 2020 m Korbach 0:04:16

M4
1. 355 Noah Schütze 2019 m TUS Usseln 0:03:10

M5
1. 310 Lennard Grimm 2018 m SV Buchenberg 0:01:55
2. 296 Anton Behle 2018 m TV Lelbach 0:02:14
3. 307 Lenn Engelbracht 2018 m TuS Usseln 0:02:25
4. 384 Lasse von der Ecken 2018 m ATV Dorstfeld 0:02:26
4. 404 Maximilian Kesper 2018 m TV Jahn Willingen 0:02:26
6. 469 Matthis Pohlmann 2018 m TUS Usseln 0:02:55
7. 292 Emil Vogel 2018 m SC Willingen 0:03:16

Bambini weiblich

w

W3
1. 228 Ineke Behle 2020 w TSV Korbach 0:04:10
2. 455 Emilia Leitzbach 2020 w Korbach 0:05:27

W4
1. 295 Clara Behle 2019 w TV Lelbach 0:02:34
2. 467 Liz Seubert 2019 w SC Willingen 0:03:17
3. 417 Clara Stein 2019 w TUS Usseln 0:03:30
4. 397 Stella-Jolien Knauerhase 2019 w TUS Usseln 0:03:47

W5
1. 209 Emmalou Brussmann 2018 w SV Buchenberg 0:02:04
2. 240 Lea Kaiser 2018 w TV Jahn Willingen 0:02:12
3. 436 Lara Spanke 2018 w TV Friedrichtstein 0:02:37

Kinder U8

w

WK U8 W6
1. 243 Anastasia Baes 2017 w TV Jahn Willingen 0:02:01
2. 342 Tilda Gerstengarbe 2017 w SC Willingen 0:02:06
3. 242 Mathea Trögeler 2017 w TV Jahn Willingen 0:02:07
4. 430 Kathalea Malterer 2017 w TUS Usseln 0:02:11
5. 229 Enna Behle 2017 w TSV Korbach 0:02:17
5. 290 Greta Frese 2017 w SC Usseln 0:02:17
5. 318 Leonie Marksfeld 2017 w Usseln 0:02:17
8. 405 Emelie Rott 2017 w TV Jahn Willingen 0:02:22
9. 408 Romy Rölleke 2017 w SV 21 Essentho e.V. 0:02:23
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

WK U8 W7
1. 247 Victoria Kesper 2016 w TV Jahn Willingen 0:01:45
2. 401 Victoria Sabelfelt 2016 w TV Jahn Willingen 0:01:48
3. 414 Amelie Heerdt 2016 w TuS Usseln 0:01:54
4. 264 Marlene-Sophie Bajraktaraj 2016 w TV Jahn Willingen 0:01:57
5. 304 Lotta Marta Plett 2016 w Usseln 0:02:02
6. 391 Helene Fein 2016 w SV Buchenberg 0:02:03
7. 244 Elisa Falk 2016 w TV Jahn Willingen 0:02:04
8. 245 Mila Bärenfänger 2016 w TV Jahn Willingen 0:02:10
9. 349 Hannah Wilke 2016 w TV Jahn Willingen 0:02:16
10. 246 Sophia Carski 2016 w TV Jahn Willingen 0:03:31

m

MK U8 M6
1. 488 Ben Elias Ponert 2017 m TSV 09 Twiste 0:01:52
2. 241 Till Winkel 2017 m TV Jahn Willingen 0:02:05
3. 281 Oskar Häußler 2017 m SC Usseln 0:02:11
4. 416 Matteo Stein 2017 m TUS Usseln 0:02:13
5. 439 Simon Schlömer 2017 m TUS Usseln 0:02:14
6. 424 Luke Salzer 2017 m SV Herzhausen 0:03:10

MK U8 M7
1. 362 Elias Schlichtherle 2016 m 0:01:35
2. 315 Tim Stiehl 2016 m Bad Wildungen 0:01:40
3. 249 Sebastian Reinhold 2016 m TV Jahn Willingen 0:01:49
4. 301 Jonathan Rupprath 2016 m TV Lelbach 0:01:50
5. 248 Logan Hesse 2016 m TV Jahn Willingen 0:01:53
5. 250 Michel Bärenfänger 2016 m TV Jahn Willingen 0:01:53
7. 402 Henri Kelm 2016 m TV Jahn Willingen 0:01:55
8. 425 Piet Salzer 2016 m SV Herzhausen 0:01:58
9. 278 Ali Ahmadi 2016 m SC Usseln 0:02:00
10. 437 Tom Spanke 2016 m TV Friedrichstein 0:02:01
11. 341 Philipp Rummel 2016 m SC Willingen 0:02:04
12. 461 Max Otto Schennen 2016 m SC Willingen 0:02:05
13. 475 Johannes Koch 2016 m TSV Bigge Olsberg 0:02:08
14. 445 Noah Graves 2016 m Usseln 0:02:11
15. 316 Ben Stiehl 2016 m Bad Wildungen 0:02:18

Hauptlauf

w

WJ U 18 W 17
1. 325 Ann-Katrin Küthe 2006 w SC Willingen 0:55:10

W20
1. 479 Alena Stender 1996 w TSV Flechtdorf 0:44:09
2. 480 Karoline Wilke 1999 w TSV Flechtdorf 0:52:08
3. 212 Franziska Köhler 1998 w 0:54:26
4. 222 Nicola Schlenger 1998 w TuS Usseln 0:58:59
5. 356 Melanie Ruppenthal 1994 w Laufteam Kassel 1:06:36
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

W40
1. 324 Jasmin Gügel 1979 w SC Willingen 0:52:32

W45
1. 234 Jenni Asmuth 1974 w Grün- Weiß Düdinghausen 0:55:27
2. 498 Anja Nowitzki 1974 w SG Diemelsee 1:02:07

W55
1. 210 Anja Rückmann 1966 w Fun Runner VfL Gladbeck 1921 e.V. 0:51:29
2. 484 Grit Hahn 1965 w TSV Ippinghausen 0:56:42
3. 386 Heike Schulze 1965 w VfL Pfullingen 0:58:51

W60
1. 495 Christa Emden 1961 w Korbach 1:01:53
2. 492 Heike Weiß 1963 w Laufen gegen Krebs 1:02:08

m

MJ U 18 M 17
1. 327 Ole Frank 2006 m SC Willingen 0:44:54
2. 447 Sascha Hetzel 2006 m SC Willingen 0:49:41

M20
1. 478 Louis Behle 2000 m TUS Usseln 0:38:50
2. 448 Christoph Kesper 2001 m TSV Otterfing 0:47:30
3. 497 Tim Koch 1999 m TUS Usseln 0:55:00
4. 435 Jan Jäger 2002 m 1:06:24

M30
1. 217 Raphael Schlehahn 1991 m SV Blau-Weiß 1983 Werbetal 0:42:34
2. 225 Edgar Grützfeld 1992 m 0:47:58
3. 501 Philipp Börger 1992 m TUS Usseln 0:49:35
4. 224 Antonio Olivieri 1992 m 0:51:21
5. 457 Sven Leitzbach 1990 m Korbach 0:56:17
6. 444 Julian Köster 1991 m TUS Usseln 1:01:32

M35
1. 227 Nico Luchs 1987 m Bad Arolsen 0:43:49
2. 314 Felix Schneider 1985 m Westfalen-Kolleg Paderborn 0:49:22
3. 470 Chance Graves 1985 m Peiting 0:50:46

M40
1. 490 Holger Ponert 1982 m Trianhas Bad Arolsen 0:45:47
2. 388 Rene Schütze 1983 m TUS Usseln 0:54:43

M45
1. 468 Martin Wirwahn 1977 m SV Blau Weiß Dodenhausen 0:45:15
2. 238 Matthias Müller 1978 m TSV Korbach 0:48:51

M50
1. 239 Uwe Alheid 1969 m TSV Bründersen 0:43:52
2. 319 Franz Butz 1969 m LGV Marathon Giessen 0:48:57
3. 483 Dieter Hahn 1970 m TSV Ippinghausen 0:49:09
4. 399 Jörg Gerstengarbe 1973 m SC Willingen 0:51:05
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
5. 347 Detlef Zürker 1972 m TSV Korbach 0:56:42
6. 452 Alexander Hutse 1969 m TV08 Bergheim 1:00:49
7. 357 Patrick Müller 1973 m Laufteam Kassel 1:06:36

M55
1. 441 Harald Küthe 1968 m die-kaltduscher.de (Erzhausen) 0:46:17
2. 348 Thomas Hensel 1964 m TSV Bründersen 0:50:31
3. 353 Gerhard Biederbick 1965 m SC Usseln 0:53:29
4. 482 Patrick Bassaerts 1967 m TSV Ippinghausen 0:55:45
5. 354 Martin Pape 1965 m Rot-Weiß Titmaringhausen 0:57:50
6. 465 Michael Keil 1964 m TSV Urfftal 08 0:58:13

M60
1. 428 Roland Heise 1963 m Pankow 0:47:20
2. 491 Heiner Emden 1962 m Korbach 0:51:45
3. 503 Hans-Jürgen Stößer 1963 m TSV Odershausen 0:53:59

M65
1. 471 Gerhard Peters 1958 m TSV Korbach 0:47:06
2. 500 Hans-Joachim Gronau 1958 m TSV Frankenberg 1:01:18
3. 451 Manferd Kurte 1954 m TV 08 Bergheim 1:09:43

M70
1. 474 Erhard Birkenbusch 1952 m LG Eder 0:53:46
2. 450 Dietmar Zapf 1951 m TV 08 Bergheim 0:54:45

Nordic Walking

w

W35
1. 291 Dorothee Dietzel 1988 w TSV 08 Berndorf 0:39:32
2. 321 Melanie Thielemann 1984 w TV 08 Bergheim 0:42:59
3. 320 Susanne Dietz 1987 w SV Edergold Mehlen 0:43:21

W40
1. 350 Kristina Eberbach 1980 w IPF Brilon 0:40:15
2. 472 Anne Carin Culotta 1983 w SC Usseln 0:42:42
3. 477 Lena Schiprowski 1981 w TSV 08 Berndorf 0:45:08
4. 489 Jennifer Ponert 1983 w TSV Twiste 0:47:15

W60
1. 464 Doris Spegel 1961 w TSV Odershausen 0:42:06

W70
1. 449 Gisela Zapf 1951 w TV 08 Bergheim 0:38:25
2. 462 Monika Rademacher 1950 w TV Grevenbrück 0:43:44
3. 429 Anita Wahl 1953 w Neuental 0:55:43

W75
1. 506 Waltraud Pollmächer 1947 w TV Lelbach 0:53:45

m

Pfingstlauf "Rund um Usseln"
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

M30
1. 502 Martin Spengler 1991 m Nalbach 0:36:48

M45
1. 432 Olaf Knecht 1977 m TSV Frankenberg/Eder e.V. 0:31:58

M55
1. 494 Thomas Germeroth 1966 m SV Blau-Weiß 1983 Werbetal 0:38:10

M65
1. 499 Volker Heck 1957 m TV 08 Bergheim 0:36:29
2. 309 Lothar Ritter 1955 m LG Eder 0:38:11

M80
1. 507 Manfred Pollmächer 1941 m TV Lelbach 0:53:47

Kurzstrecke

w

WJ U 16 W 14
1. 312 Malia Sophie Kamm 2009 w SV Herzhausen 0:25:35

WJ U 20 W 18
1. 351 Viola Eberbach 2005 w SK Winterberg 0:27:52

W20
1. 442 Dania Wahle 2000 w TUS Usseln 0:26:26
2. 487 Theresa Weißing 1998 w TSV Korbach 0:27:11
3. 440 Tamara Behle 1997 w TV Lelbach 0:29:55
4. 220 Lisa Becker 1994 w 0:34:23

W30
1. 485 Jessica Kiel 1991 w Willingen 0:24:22
2. 508 Laura Reising 1993 w Medebach 0:25:02
3. 458 Tanja Leitzbach 1990 w Korbach 0:31:51

W35
1. 323 Julia Lopion 1986 w TUS Usseln 0:26:27
2. 443 Kristin Penseler 1988 w TUS Usseln 0:28:07
3. 426 Susanne Salzer 1985 w SV Herzhausen 0:35:46

W40
1. 237 Isabell Müller 1982 w TSV Korbach 0:24:45
2. 346 Janina Schmoll 1982 w TSV Korbach 0:26:56
3. 306 Carina Engelbracht 1979 w TuS Usseln 0:28:28
4. 311 Tanja Kamm 1979 w SV Herzhausen 0:33:08
5. 276 Julia Fissenebert 1980 w TV Jahn Willingen 0:34:13
6. 419 Marina Reinhold 1980 w TV Jahn Willingen 0:35:13

W45
1. 392 Alicia Torres Minoves 1974 w TV 08 Bergheim 0:25:04
2. 418 Stella Rönsch 1977 w TV Jahn Willingen 0:35:41
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

W55
1. 453 Anke Plener 1964 w TV Jahn Willingen 0:30:05
2. 213 Renate Schultze 1965 w TV Mühlhausen 0:30:46

W60
1. 459 Lisa Geib 1962 w Fun Runner VfL Gladbeck 1921 e.V. 0:29:48
2. 505 Anette Jäger 1961 w TSV Korbach 0:32:50

W65
1. 308 Maritta Ritter 1958 w LG Eder 0:29:32
2. 277 Helga Hennecke 1956 w TV Jahn Willingen 0:30:05

m

MJ U 16 M 14
1. 352 Niklas Eberbach 2009 m SK Winterberg 0:25:47

MJ U 20 M 18
1. 427 Ole Saure 2005 m SC Willingen 0:18:56

M20
1. 496 Chris-Jan Pohlmann 1997 m Usseln 0:21:45
2. 493 Julian Köhler 1996 m Alraft 0:21:55
3. 486 Nils Kindel 1997 m Trianhas Bad Arolsen 0:22:05

M30
1. 221 Lucas Mitschke 1990 m 0:27:37

M40
1. 446 Michael Kuck 1979 m Kuck Fitness Willingen 0:19:07
2. 293 Dominik Wohl 1982 m TSV Schmillinghausen 0:21:51
3. 216 Koen Dijks 1980 m Roermond NL 0:22:59
4. 300 Daniel Gille 1982 m TV Lelbach 0:25:44
5. 387 Benjamin Kaiser 1982 m TuS Usseln 0:26:19

M45
1. 481 Dennis Weiß 1974 m TSV Ippinghausen 0:27:10

M60
1. 208 Steffen Kaiser 1963 m TSV Vöhl 0:24:09
2. 460 Achim Geib 1961 m Fun Runner VfL Gladbeck 1921 e.V. 0:29:48

M70
1. 466 Bernhard Jünemann 1953 m LT Güntersen 0:22:20
2. 463 Dirk Heimes 1949 m SC Fretter 0:30:13

M75
1. 504 Heinz Knoche 1948 m TSV Altenlotheim 0:31:06

Anzahl Teilnehmer: 287
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